Annexe 1.

QUESTIONNAIRE DE PLAINTE COGNITIVE de Simioni et coll. (2010)

Jamais

Presque jamais

Oui, tout a fait !

Vous arrive-t-il de ressentir fréquemment des troubles de la mémoire
(par exemple : oubliez-vous des rendez-vous ou la survenue
d’événements spéciaux méme parmi les plus récents, etc) ?

Vous arrive-t-il d’avoir I’impression d’étre plus lent pour raisonner
b
planifier des activités ou résoudre des problémes ?

Avez-vous des difficultés pour vous concentrer ou focaliser votre
attention (par exemple sur une conversation, un livre ou un film) ?




